Meditation in Bewegung

mit Johannes Wirths

Sonntag 21. Juni 2020

Im weiteren Siegburger Umland -

ein achtsamer Pilgerspaziergang
um sich selbst auf die Spur zu kommen -
ein Probelauf fir die eigene Lebenspraxis.

11 - 18 Uhr
Startpunkt Annostr. 14, 53721 Siegburg
Selbstverpflegung mit Einkehr — Anmeldung bis 08.06.2020
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spirituell leben
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